
Connaissance des médicaments – sommaire 
 

 
1. Connaissances générales sur les médicaments 

a. Définition 
b. Rôle 
c. Original versus générique 
d. La forme du médicament 
e. Couper ou écraser un médicament 
f. ADME, la vie du médicament dans l’organisme 
g. Interactions médicamenteuses 

2. La voie orale 
a. Influence des moments de prise 
b. Influence de la nourriture 

3. Traitement de la douleur 
a. Les trois paliers dans la prise en charge de la douleur 
b. Paracétamol et AINS 
c. Les opiacés 
d. Douleurs neuropathiques 
e. Méthylphénidate  
f. Médicaments opiacés et dépendance 

4. Traitement des céphalées primaires 
a. Types de céphalées primaires 
b. Traitements 
c. Prophylaxie des migraines 
d. Céphalées iatrogènes  

5. Benzodiazépines et analogues 
a. Propriétés, indications 
b. Dépendance et sevrage 
c. Phytothérapie dans les troubles du sommeil 

6. Antipsychotiques 
a. Propriétés, indications 
b. Typiques versus atypiques 
c. Syndrome neuroleptique malin 

7. Antidépresseurs  
a. Propriétés, indications 
b. Syndrome sérotoninergique 
c. Utilisation off-label 
d. Les différentes classes d’antidépresseurs 

8. Dépendance, sevrage et addiction 
a. Définitions 
b. Effectuer un sevrage 

9. Myorelaxants d’action centrale 
10. Myopathies iatrogènes 
11. Ostéoporose primaire 

a. Besoins physiologiques en calcium et vitamine D 
b. Traitements 
c. Ostéoporose et ostéomalacie iatrogène  

12. Polyarthrite rhumatoïde 
 


